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１．調査結果概要

１．全国
（１）セルフSS数：10,969

・前回調査（令和7年3月末）から54増加
（２）セルフ化率（セルフSS数／全SS数）：41.5％

・前回調査（令和7年3月末）から1.1％上昇

２．都道府県別
〇セルフSSが最も多いのは愛知県。

・641 SS、構成比率（全体に占める割合）5.8％
〇セルフSS数が前回調査から最も増加したの静岡県。

・8 SS増（357 SS → 365 SS）
〇セルフSSが前回調査から最も減少したのは岐阜県。

・4 SS減（255 SS → 251 SS）
〇セルフ化率のトップは神奈川県。

・60.5％（450 SS／744 SS）
〇セルフ化率の最も低いのは秋田県。

・27.7％（114 SS／411 SS）

１

令和7年3月末 令和8年3月末 対前年度増減

セルフSS数 10,915 10,969 54

セルフ化率(%) 40.4 41.5 1.1

全SS数 27,009 26,412 ▲597

（注：全SS数は資源エネルギー庁公表資料より）
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２

２．セルフSS数・セルフ化率（都道府県別）

（１）セルフSS数（上位10都道府県）

（２）セルフ化率（上位10都道府県）

令和6年3月末 令和7年3月末 令和8年3月末

1 愛知県 634（5.9） 愛知県 640（5.9） 愛知県 641（5.8）

2 北海道 570（5.3） 北海道 572（5.3） 北海道 574（5.2）

3 埼玉県 520（4.9） 埼玉県 523（4.8） 埼玉県 522（4.8）

4 千葉県 467（4.4） 千葉県 467（4.3） 千葉県 468（4.3）

5 福岡県 452（4.2） 福岡県 458（4.2） 福岡県 459（4.2）

6 神奈川県 446（4.2） 兵庫県 450（4.2） 神奈川県 450（4.1）

7 兵庫県 444（4.1） 神奈川県 447（4.1） 兵庫県 448（4.1）

8 大阪府 423（3.9） 大阪府 425（3.9） 大阪府 431（3.9）

9 東京都 396（3.7） 東京都 397（3.7） 東京都 401（3.7）

10 静岡県 356（3.3） 静岡県 357（3.3） 静岡県 365（3.3）

計 全 国 10,829
（100.0） 全 国 10,915

（100.0） 全 国 10,969
（100.0）

令和６年3月末 令和7年3月末 令和8年3月末

1 神奈川県 57.7% 神奈川県 58.4% 神奈川県 60.5%

2 埼玉県 55.6% 埼玉県 55.5% 埼玉県 56.7%

3 福岡県 51.8% 福岡県 53.5% 福岡県 54.4%

4 石川県 49.7% 愛知県 50.6% 大阪府 52.1%

5 愛知県 49.5% 石川県 50.2% 愛知県 51.8%

6 大阪府 48.7% 大阪府 50.1% 宮城県 50.6%

7 兵庫県 47.7% 宮城県 49.5% 石川県 50.6%

8 香川県 47.7% 香川県 49.4% 兵庫県 50.3%

9 千葉県 47.7% 兵庫県 49.3% 香川県 50.3%

10 宮城県 47.6% 千葉県 48.3% 千葉県 49.2%

計 全 国 39.5% 全国 40.4% 全国 41.5%

（注：括弧内は構成比（％））

（注：全SS数は資源エネルギー庁公表資料より）
※本資料は石油情報センターが各種情報に基づき作成したものです。 ■無断複写・転載厳禁

C 石油情報センター



３

３．セルフSS数の推移（都道府県別）
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年度末 平成
10年度

15年度 20年度 25年度 28年度 29年度 30年度
令和

元年度
2年度 3年度 4年度 5年度 6年度 7年度 対前年度

増減

北海道 127 417 486 502 517 529 545 554 562 567 570 572 574 2
青森県 2 42 91 136 147 146 149 151 155 158 157 160 159 158 ▲ 1
岩手県 1 25 105 130 137 139 140 144 142 150 152 151 152 151 ▲ 1
宮城県 2 56 153 218 249 254 256 265 270 276 280 284 291 292 1
秋田県 18 61 81 92 96 98 99 102 102 105 112 114 114 0
山形県 30 94 125 137 138 140 145 150 153 154 154 157 159 2
福島県 78 174 212 232 233 237 241 245 247 251 255 257 263 6
茨城県 2 81 196 239 261 257 265 271 275 276 285 293 295 296 1
栃木県 42 108 138 165 169 174 179 184 187 191 191 192 197 5
群馬県 4 67 130 144 167 171 180 186 190 195 198 199 198 198 0
埼玉県 4 204 421 472 487 486 495 501 505 513 515 520 523 522 ▲ 1
千葉県 7 249 400 432 439 441 449 454 461 462 463 467 467 468 1
東京都 3 117 293 326 355 356 363 375 387 391 392 396 397 401 4

神奈川県 6 226 386 414 427 425 430 434 438 438 439 446 447 450 3
山梨県 19 51 67 75 76 76 79 80 82 85 91 96 98 2
長野県 2 57 163 209 214 219 223 227 233 234 236 238 241 245 4
新潟県 1 41 108 173 190 198 201 205 205 208 207 211 214 211 ▲ 3
静岡県 2 102 235 313 325 321 335 343 346 348 352 356 357 365 8
愛知県 3 248 525 580 605 610 620 631 632 637 639 634 640 641 1
三重県 1 70 162 179 189 188 194 204 206 212 216 217 219 221 2
岐阜県 73 171 213 230 230 232 240 242 244 245 252 255 251 ▲ 4
富山県 37 98 124 132 133 138 147 147 147 147 146 147 146 ▲ 1
石川県 51 130 147 150 152 151 159 156 156 158 160 161 160 ▲ 1
福井県 14 65 76 81 81 82 82 83 85 87 88 88 89 1
滋賀県 40 94 115 121 120 121 122 125 131 133 133 137 135 ▲ 2
京都府 1 50 133 145 160 158 159 163 167 169 171 177 180 179 ▲ 1
大阪府 135 319 381 398 398 406 414 417 417 420 423 425 431 6
兵庫県 3 153 338 390 412 423 428 432 436 439 442 444 450 448 ▲ 2
奈良県 47 96 109 109 104 103 106 107 107 108 107 110 111 1

和歌山県 29 82 96 102 99 101 103 106 106 108 109 108 108 0
鳥取県 1 26 66 84 85 84 85 84 85 86 87 88 89 91 2
島根県 2 18 57 77 81 81 82 83 84 87 92 95 95 96 1
岡山県 13 107 182 207 220 223 221 223 225 233 235 236 235 236 1
広島県 3 79 180 217 227 237 243 248 255 258 263 265 266 270 4
山口県 66 131 144 153 155 156 160 164 167 166 164 164 166 2
徳島県 1 40 67 82 88 91 90 89 90 92 94 97 98 99 1
香川県 8 86 124 142 148 150 150 155 157 159 158 158 159 158 ▲ 1
愛媛県 5 55 92 122 123 123 126 127 130 132 134 136 137 141 4
高知県 1 42 62 74 82 83 85 85 86 88 91 92 94 94 0
福岡県 4 142 306 373 405 405 415 424 429 440 447 452 458 459 1
佐賀県 24 70 102 104 103 105 105 106 107 109 109 110 111 1
長崎県 33 95 113 117 117 118 120 124 127 129 131 133 133 0
熊本県 43 132 179 199 199 202 208 209 211 215 217 215 215 0
大分県 47 117 131 140 141 141 146 149 151 154 156 158 160 2
宮崎県 37 90 102 114 113 117 118 120 126 128 128 128 130 2

鹿児島県 2 40 152 176 188 190 195 194 197 198 202 206 209 211 2
沖縄県 1 10 52 80 92 95 94 104 111 114 114 115 118 117 ▲ 1

合計 85 3,423 7,774 9,275 9,856 9,928 10,100 10,320 10,467 10,608 10,721 10,829 10,915 10,969 54



４

４．セルフ化率（都道府県別）
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（注：全SS数は資源エネルギー庁公表資料より）

対前年度
増減

セルフ数 全SS数 セルフ化率① セルフ数 全SS数 セルフ化率② ①－②

北海道 574 1,619 35.5% 572 1,641 34.9% 0.6%
青森県 158 492 32.1% 159 496 32.1% 0.1%
岩手県 151 458 33.0% 152 466 32.6% 0.4%
宮城県 292 577 50.6% 291 588 49.5% 1.1%
秋田県 114 411 27.7% 114 421 27.1% 0.7%
山形県 159 403 39.5% 157 406 38.7% 0.8%
福島県 263 732 35.9% 257 744 34.5% 1.4%
茨城県 296 910 32.5% 295 924 31.9% 0.6%
栃木県 197 587 33.6% 192 592 32.4% 1.1%
群馬県 198 533 37.1% 198 554 35.7% 1.4%
埼玉県 522 920 56.7% 523 942 55.5% 1.2%
千葉県 468 952 49.2% 467 967 48.3% 0.9%
東京都 401 869 46.1% 397 896 44.3% 1.8%

神奈川県 450 744 60.5% 447 765 58.4% 2.1%
山梨県 98 315 31.1% 96 329 29.2% 1.9%
長野県 245 733 33.4% 241 744 32.4% 1.0%
新潟県 211 741 28.5% 214 771 27.8% 0.7%
静岡県 365 836 43.7% 357 859 41.6% 2.1%
愛知県 641 1,238 51.8% 640 1,266 50.6% 1.2%
三重県 221 508 43.5% 219 522 42.0% 1.5%
岐阜県 251 633 39.7% 255 647 39.4% 0.2%
富山県 146 329 44.4% 147 339 43.4% 1.0%
石川県 160 316 50.6% 161 321 50.2% 0.5%
福井県 89 236 37.7% 88 248 35.5% 2.2%
滋賀県 135 284 47.5% 137 287 47.7% -0.2%
京都府 179 383 46.7% 180 392 45.9% 0.8%
大阪府 431 828 52.1% 425 848 50.1% 1.9%
兵庫県 448 891 50.3% 450 913 49.3% 1.0%
奈良県 111 233 47.6% 110 240 45.8% 1.8%

和歌山県 108 329 32.8% 108 340 31.8% 1.1%
鳥取県 91 187 48.7% 89 191 46.6% 2.1%
島根県 96 284 33.8% 95 286 33.2% 0.6%
岡山県 236 523 45.1% 235 530 44.3% 0.8%
広島県 270 640 42.2% 266 653 40.7% 1.5%
山口県 166 373 44.5% 164 384 42.7% 1.8%
徳島県 99 305 32.5% 98 310 31.6% 0.8%
香川県 158 314 50.3% 159 322 49.4% 0.9%
愛媛県 141 484 29.1% 137 492 27.8% 1.3%
高知県 94 305 30.8% 94 317 29.7% 1.2%
福岡県 459 843 54.4% 458 856 53.5% 0.9%
佐賀県 111 250 44.4% 110 262 42.0% 2.4%
長崎県 133 408 32.6% 133 424 31.4% 1.2%
熊本県 215 600 35.8% 215 616 34.9% 0.9%
大分県 160 410 39.0% 158 416 38.0% 1.0%
宮崎県 130 423 30.7% 128 431 29.7% 1.0%

鹿児島県 211 716 29.5% 209 739 28.3% 1.2%
沖縄県 117 307 38.1% 118 312 37.8% 0.3%

合計 10,969 26,412 41.5% 10,915 27,009 40.4% 1.1%

令和7年3月末令和8年3月末



R7FY：41.5%
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（お問い合わせ先）
一般財団法人日本エネルギー経済研究所 石油情報センター
東京都中央区勝どき1-13-1 イヌイビル・カチドキ 10階

TEL：03-3534-7411、FAX:03-3534-7422

URL：https://oil-info.ieej.or.jp
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